
  

 

 

 
 

 

 

 

โปรแกรม    : ARN01 SCANDINAVIA 3 CAPITAL 8D5N BY TK 
วนัท่ีเดินทาง : 26 มิถนุายน – 03 กรกฎาคม 2567 

หวัหน้าทวัร/์ไกด ์: คณุ เป้ Tel. 098-442-2422 
หมายเหตุ : หากตดิต่อหวัหน้าทวัรไ์ม่ได ้รบกวนแอดไลน์ทีเ่บอร ์098-442-2422 เน่ืองจากหวัหน้าทวัรอ์าจอยู่ต่างประเทศ 

การนัดหมาย : วนั พธุ ท่ี 26 มิถนุายน 2567 เวลานัด 19.00 น. 
 

คณะพร้อมกนั ณ ท่าอากาศยานนานาชาติสุวรรณภมิู อาคารผู้โดยสารระหว่าง
ประเทศ อาคาร 1 ชัน้ 4 ประตู 10 (สายการบิน TURKISH AIRLINES) 

**เน่ืองจากเป็นการจดัระเบียบของการท่าอากาศยานสุวรรณภมิูให้บริษทัทวัรต์ัง้
ป้ายรบัลูกค้าท่ีบริเวณประตู 10 เท่านัน้ **   

*****กรณุาเผ่ือเวลาในการเดินทางมาสนามบินตามนัดหมาย***** 

   กรณุาสงัเกตป้าย 
 

 

** เวลาทอ้งถิน่ทวปียุโรป จะชา้กวา่ประเทศไทย ประมาณ 5 ช ัว่โมง ** 

ทางบรษิทัขอสงวนสทิธิใ์นการเรยีกเก็บทปิเป็นจ านวน 70 EURO 

วนัทีเ่ดนิทาง เทีย่วบนิ เสน้ทางบนิ เวลาออก เวลาถงึ ระยะเวลาบนิ 

26 ม.ิย. 67 TK069 BKK – IST 23.05 05.20+1 10.15 ชม. 

26 ม.ิย. 67 TK1793 IST – ARN 07.45 10.20 03.35 ชม. 

02 ก.ค. 67 TK1782 CPH – IST 14.50 19.10 03.20 ชม. 

03 ก.ค. 67 TK068 IST – BKK 01.35 15.25 09.50 ชม. 

ใบนัดหมายและเตรียมตวัการเดินทาง 

กรุณาอย่าลืมหนงัสือเดินทาง (พาสปอรต์) เล่มปัจจบุนัท่ีมีอายคุงเหลือ 6 เดือน ณ วนัเดินทางกลบั มาสนามบิน กรณีมี

หนงัสือเดินทาง (พาสปอรต์) เล่มเก่า ควรเตรียมมาดว้ย 

กรุณาอย่าพกของเหลวทุกชนิดท่ีเกิน 100 มิลลิลิตร ถือขึน้เครื่อง และห้ามน าแบตเตอรี่ส ารอง หรือ Power Bank ใส่

สมัภาระเช็คอิน แต่สามารถถือขึน้เครื่องได ้โดยมีความจไุฟฟ้าไม่เกิน 32,000 mAH ไดไ้ม่เกิน 2 ชิน้ต่อคน 



 

สภาพภมิูอากาศ 

อณุหภมิู และ

ฤดกูาล 

ขอ้มูลการท่องเทีย่วยโุรป ฤดกูาลแบง่ออกเป็น 4 ฤด ูคอื 

ฤดูใบไมผ้ล ิ ฤดูรอ้น ฤดูใบไมร่้วง ฤดูหนาว 

มนีาคม - พฤษภาคม มถุินายน - สงิหาคม กันยายน-พฤศจกิายน ธันวาคม - กมุภาพันธ ์

 

อณุหภมูทิียุ่โรป ในชว่งเดอืนมถิุนายน จะอยู่ทีป่ระมาณ  

ณ เมืองสต๊อกโฮลม์ (สวีเดน) อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 11 ถึง 18 องศา 

ณ เมืองคารล์สตัด (สวีเดน) อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 11 ถึง 18 องศา 

ณ เมืองออสโล (นอรเ์วย)์ อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 09 ถึง 19 องศา 

ณ เมืองโคเปนเฮเก้น (เดนมารก์) อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 13 ถึง 18 องศา 
 

** ขอ้มูล ณ วันที ่12 มถิุนายน 2567** 

** อณุหภมูอิาจมกีารเปลีย่นแปลง กรุณาตรวจสอบอกีครัง้กอ่นเดนิทาง ** 

การแต่งกาย 
การแต่งกายในช่วงนี้ อากาศค่อนขา้งเยน็ แนะน าแต่งกายดว้ยเสือ้ผา้ทีใ่หค้วาม
อบอุ่น ผา้พนัคอ และรองเทา้ควรเป็นรองเทา้ทีม่ดีอกยางกนัลื่นได ้

** ระหวา่งเดนิทางอาจมหีมิะหรอืฝนตก กรุณาเตรยีมร่มตดิไวด้ว้ย** 

กระเป๋าเดินทาง 

- กระเป๋าใบใหญ่ ที่โหลดลงใต้ท้องเครื่องบิน (ควรมีล้อลาก/เข็นได้) กระเป๋า

สามารถโหลดลงใตท้อ้งเครื่องบนิไดท่้านละ ไม่เกิน 2 ช้ิน โดยมีน ้าหนักรวมกนั

ไม่เกิน 30 กิโลกรมั ห้ามใส่ ของมีค่า , คอมพิวเตอร์ , โน้ตบุ้ค , แล็ปท็อป , 

แบตเตอรี่ส ารอง และ อุปกรณ์ใดๆที่มแีบตเตอรี่ ลงในกระเป๋าใบนี้ หากมคีวรถอื

ขึน้เครื่อง 

 

- กระเป๋าใบเลก็ ส าหรบัถอืขึน้เครื่องบนิได ้โดยมีน ้าหนักไม่เกิน 7 กิโลกรมั 

ห้ามน าของเหลวเกิน 100 ML. , ของมคีม , วตัถไุวไฟ น าขึ้นเคร่ือง  

กรณีน ้าหนักเกนิกว่าสายการบนิก าหนด อาจตอ้งมคี่าใชจ่้ายเพิม่ตามจรงิที่

เกดิขึน้ ทัง้นี้ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของพนกังานเจา้หน้าทีส่ายการบนิเท่านัน้  

เงินตรา 

สกลุเงิน 

ในกลุ่มประเทศเชงเกนใช้ สกุลเงิน ยูโร (EUR) 

อัตราแลกเปล่ียนเงินโดยประมาณ  

1 EUR  = 39.35 บาท  

   ** อัตราแลกเปลีย่น ณ วนัที ่17 มิถนุายน 2567 

 

 



บตัรเครดิต 

- บตัรเครดิตสากลทุกชนิดใช้ได้ในตามร้านใหญ่ๆ ทัง้นี้ขึ้นอยู่กบัวงเงินที่ได้รับ

อนุมตัจิากทางธนาคารและแต่ละรา้นนัน้ๆ ว่ารบับตัรเครดติชนิดใด อาจจะถูกเรยีก

เกบ็ค่าบรกิารการใชบ้ตัรเพิม่ ท่านสามารถตรวจสอบอตัราและเปลีย่นทีแ่น่นอนอกี

ครัง้ ไดท้ี ่www.superrichthailand.com 

** หากท่านใดน าเงนิตราต่างประเทศที่เป็นธนบตัรหรอืเหรยีญกษาปณ์ออกไปนอก

หรอืน าเขา้มาในราชอาณาจกัรโดยมมีลูค่ารวมกนัเกนิกว่าหนึ่งหมื่นหา้พนัดอลล่าร์

สหรัฐ (15 ,000 ดอลล่าร์สหรัฐ) หรือเทียบเท่า ต้องส าแดงรายการเงินตรา

ต่างประเทศนัน้ต่อพนักงานเจา้หน้าทีศุ่ลกากร ณ ขณะผ่านด่านศุลกากร **  

ขอ้มลูจากศูนยบ์รกิารศุลกากร ณ วนัที ่31 มนีาคม 2560 

ภาษา 
แต่ละประเทศมีภาษาท้องถ่ิน และใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก สามารถสื่อสารได้

ทั่วไป  

การให้ทิป 

อัตรานี้ ยังไม่รวมค่าทิปพนักงานขับรถ หัวหน้าทัวร์  ตามธรรมเนียม เป็นเงิน 

จ านวน 70 EURO  ต่อ ทริป ต่อ ลูกค้า ผู้เดินทาง 1 ท่าน รวมไปถึงเดก็ ยกเว้น

เดก็อายุไม่ถึง 2 ปี ณ วันเดินทางกลับ (Infant) การให้ทปิถือเป็นธรรมเนียมปฏบัิติ 

โดยปกติจะให้กับพนักงานที่ร้านอาหาร, พนักงานยกกระเป๋าในโรงแรม พนักงาน

ขับรถ ไกด์ท้องถ่ิน และหัวหน้าทวัร์ เพื่อแสดงถึงความมีน า้ใจ ทั้งนี้ท่านสามารถให้

เพิ่มเติมได้ตามความเหมาะสมและความพึงพอใจของท่าน  

 

ปลัก๊ไฟ และ 

กระแสไฟฟ้า 

อุปกรณ์ไฟฟ้านับว่าส าคญัมาก ลองจนิตนาการดูว่า

ถ้าไม่สามารถชาร์จแบตเตอรี่โทรศัพท์หรือกล้อง

ถ่ายรูปไดน้ัน้ ชวีติของนักท่องเทีย่วจะเป็นอย่างไรล่ะ 

ดงันัน้ ขอ้มลูเบือ้งตน้เกีย่วกบักระแสไฟฟ้าที่ยุโรปจึง

เป็นสิง่จ าเป็นที่ควรรู้ กระแสไฟฟ้าที่ยุโรป จะใชอ้ยู่ที่ 

230 โวลต์ ปลัก๊แบบ Type C ปลัก๊หัวกลม 2 ขา 

แนะน าควรเตรยีม Adaptor มาดว้ย  

กฎหมาย

พนกังานขบัรถ 

ใน 1 วัน พนักงานขับรถจ าท างานและพักผ่อนระหว่าง ขับรถรวมแล้วไม่เกิน 12 

ชม. เช่น เริ่ม 08.00 น. ต้องจบงานภายใน 20.00 น. หากมีการเสยีเวลาระหว่างวัน

ทุกกรณี โปรแกรมอาจมีการแก้ไขปรับเปล่ียน 

 

http://www.superrichthailand.com/


ควรเตรียมยา

อะไรบ้าง เมื่อ

เดินทางไป

เท่ียวต่างประ 

เทศ 

เพราะดว้ยสภาพอากาศในต่างประเทศ แตกต่างจากบา้นเรา หากไปในทีท่ีอ่ากาศ

ค่อนขา้งเปลีย่นแปลงบอ่ย อาจท าใหเ้ราปรบัตวัไม่ทนั ท าใหเ้ราเจบ็ป่วย ไม่สบาย

ได ้นอกเหนือไปจากสภาพอากาศแลว้ กอ็าจจะมเีรื่องของอาหารการกนิ อาจมบีาง

สถานทีท่ีเ่ราไม่เคยไป อาหารไม่ถูกปากหรอืถูกทอ้งบา้ง ฉะนัน้ควรพกยาไปดว้ย 

เพื่อความอุ่นใจ เพื่อใหท่้านท่องเทีย่วไดอ้ย่างสนุกตลอดการเดนิทาง โดยจะจ าแนก

ยาแต่ละประเภททีค่วรเตรยีมดงันี้ 

1. ยาแกป้วด ลดไข ้หรอื มไีขร้ะหว่างเดนิทาง 

2. ยานวดหรอืแปะเพื่อคลายความเมื่อยลา้ 

3. ยาแกเ้มารถ เมาเรอื ขณะโดยสารยานพาหนะ หรอืหากว่ากลวัว่าระหว่าง

เดนิทางจะมอีาการเมารถ เมาเรอืกค็วรรบัประทานยาก่อนเดนิทางอย่างน้อยครึง่

ชัว่โมง 

4. ยาแกท้อ้งเสยี / จุกเสยีด อาการดา้นระบบทางเดนิอาหารทีม่กัเกดิยามท่องเทีย่ว 

ส่วนใหญ่คอื ทอ้งเสยี จุกเสยีด 

5. ยาแกแ้พ ้ยาลดน ้ามกู เช่น ยาลดน ้ามกู Ephedrine ลดอาการคัง่ของน ้ามกู , ยา

แกแ้พ ้Fexofenadine บรรเทาอาการ คดัจมกู จาม น ้ามกูไหล คนัตา และอาการ

ลมพษิ ทีอ่าจเป็นช่วงสภาพอากาศเปลีย่นแปลง ยาบางชนิดตอ้งมใีบรบัรองแพทย์

สัง่จ่ายยาให ้ควรเตรยีมไปดว้ย 

6. ยาโรคประจ าตวัทีข่าดไม่ได้ 

(กรณีทีย่ามปีรมิาณมากผดิปกต ิหรอื กงัวลว่าจะมปัีญหาเวลาเขา้ - ออกเมอืง ให้

เตรยีมเอกสารใบรบัรองแพทยไ์ปดว้ยว่าคณุป่วยเป็นอะไร ยาทีพ่กไปมอีะไรบา้ง) 

เพื่อแสดงใหเ้จา้หน้าทีเ่ขา้ใจถงึความจ าเป็นในการพกพายาในการเดนิทางนัน้ๆ 

7. ยาอื่นๆ ทีส่ามารถรกัษาอาการบาดเจบ็เบือ้งตน้ 

ค าแนะน า  
น ้าดื่มที่ยุโรปสามารถดื่มน ้าจากก๊อกน ้าได้เลย (Tap Water)  หากไม่สะดวกใจ 

สามารถน าน า้ประปามาต้มก่อนได้ในห้องพักมีกาต้มน า้บริการ / หรือซ้ือน า้ดื่มเอง 

ขวดละประมาณ 1.5-2 ยูโร  

โทรศพัท์  

ท่านสามารถเปิดโรมมิง่ (Rooming) จากประเทศไทยไปได ้ค่าบรกิาร ตามอตัราค่า

โทรของแต่ละเครอืข่าย ทัง้นี้ขึน้อยู่กบัแพค็เกจทีท่่านเลอืก กรุณาตดิต่อเครอืข่ายที่

ท่านใชง้านอยู่ แนะน าใหเ้ปิด Internet Sim ไปใชง้าน โดยซมิทีใ่ชไ้ดด้คีอื SIM TO 



FLY (AIS) โรงแรมม ีWifi ฟรใีห้บรกิารบรเิวณล็อบบี้ ตามสถานที่ท่องเที่ยวส าคญั

ม ีWifi ฟรใีหบ้รกิาร  

 
การซ้ือซิม 2FLY เพื่อใช้งานในต่างประเทศ 
ท่านสามารถเปิดโรมมิง่ (ROOMING) จากประเทศไทยไปได ้ค่าบรกิาร ตามอตัราค่าโทรของ
แต่ละเครือข่าย ทัง้นี้ขึ้นอยู่กบัแพค็เกจที่ท่านเลือก กรุณาติดต่อเครอืข่ายที่ท่านใช้งานอยู่ 
ท่านสามารถ ซื้อซิม 2Fly เพื่อใช้งานในต่างประเทศ  
เป็นอกีวธิหีนึ่งทีส่ะดวกกค็อืการซื้อซิมการ์ด โดยแต่
ละบริษัทมีแพ็คเกจหลากหลาย แนะน าท่านซื้อ
SIM2Fly ทุกทวีปทัว่โลก ราคา 899 บาท สามารถ
ใช้เน็ตโรมมิ่ง ด้วยความเร็วสูงสุดที่ปริมาณ 6GB 
ภายในเวลา 15 วนั  
สามารถหาซื้อที ่
-AIS Shop ทุกสาขา 
-AIS Shop สนามบนิสุวรรณภูมชิัน้2 
-AIS Shop สนามบนิดอนเมอืง ชัน้ 1 
(บรเิวณทางเชื่อมอาคาร1และอาคาร2) 

 

การพกพาของเหลว กระป๋องสเปรย ์และเจล บนเคร่ืองบินนานาชาติ 
ดว้ยเหตุผลดา้นความปลอดภยั การท่าอากาศยานเริม่ใชข้อ้จ ากดับางอย่าง
เพื่อก าหนดปรมิาณของเหลว สเปรย ์เจล หรอืเรยีกว่า “LAG” ทีผู่โ้ดยสาร
อาจจะใส่รวมเขา้ไวใ้นสมัภาระพกพาของเทีย่วบนินานาชาติ 
- วตัถุกลุ่ม LAG ซึง่ไดแ้ก่เครื่องดื่ม ครมี น ้าหอม สเปรย ์เจล และยาสฟัีน
จะตอ้งถูกเกบ็อยู่ในภาชนะทีม่คีวามจุไม่เกนิ 100 มล./มก. 
- ภาชนะใส่ LAG ทุกชิน้ควรมขีนาดพอดไีม่คบัเกนิไปส าหรบัถุงพลาสตกิใส
แบบซลีได ้

- อนุญาตใหผู้โ้ดยสารแต่ละท่านมถุีงพลาสสตกิใสแบบซลีปิดไดเ้พยีงหนึ่งใบเท่านัน้ โดยตอ้งมปีรมิาตร
ไม่เกนิหนึ่งลติรและขนาดไม่ใหญ่กว่า 20 x 20 ซ.ม. 
อนุญาตให้ใส่ส่ิงของต่อไปน้ีไว้ในสมัภาระพกได้ 
- ยา ในปรมิาณทีเ่หมาะสมกบัการเดนิทางของท่าน เช่นชุดยาแกเ้บาหวาน 
- อาหารทารก ครมีและของเหลวทีจ่ าเป็นส าหรบัการเดนิทาง 
- เครื่องส าอางทีไ่มใ่ช่ของเหลว เช่น กอ้นระงบักลิน่กาย ลปิสตกิ เป็นตน้ 
- อาหารทะเลหรอืเน้ือสตัวส์ด/แช่แขง็ ตอ้งแพค็มาอย่างเหมาะสมเท่านัน้ 


