
    

 

 

 

โปรแกรม    : KMG07 MU BKK KUNMING ต้าหล่ี ล่ีเจียง แชงกรีล่า 6D5N 
เดินทางวนัท่ี : 03 – 08 เมษายน 2567  
หวัหน้าทวัร/์ไกด ์: คณุ เอกก้ี Tel. 089-452-6545 
เจ้าหน้าท่ีส่งทวัร ์: คณุ จ๊ิบ Tel. 096-004-4239 
การนัดหมาย: วนัพธุท่ี 3 เมษายน 2567 เวลา 10.30 น. 

 ณ ท่าอากาศยานนานาชาติสุวรรณภมิู กรงุเทพฯ  อาคารผู้โดยสารระหว่างประเทศ 
อาคารผู้โดยสารระหว่างประเทศ ชัน้ 4   นัดพบ รบัเอกสารประตู 10 
**เน่ืองจากเป็นการจดัระเบียบของการท่าอากาศยานสุวรรณภมิูให้บริษทัทวัรต์ัง้
ป้ายรบัลูกค้าท่ีบริเวณประตู 10 เท่านัน้ ** 
(เคาน์เตอรเ์ชค็อิน สายการบิน CHINA EASTERN AIRLINES)  
*****กรณุาเผ่ือเวลาในการเดินทางมาสนามบินตามนัดหมาย***** 

 

       กรณุาสงัเกตป้าย  
 

 

 

**รวมน ้าหนักกระเป๋าส าหรบัโหลดใต้ท้องเครื่องไม่เกิน 20 ก.ก. และถือขึ้นเคร่ืองบินได้น ้าหนักไม่เกิน 10 ก.ก.** 
** เวลาทอ้งถิน่ประเทศจนี เร็วกวา่ประเทศไทย 1 ช ัว่โมง ** 

อตัรานีย้งัไมร่วมคา่ทปิพนกังานขบัรถ หวัหนา้ทวัร ์และ มคัคเุทศกท์อ้งถิน่ ตามธรรมเนยีม 1,500 บาท ตอ่ 

ทรปิ ตอ่ ลกูคา้ ผูเ้ดนิทาง 1 ทา่น รวมไปถงึเด็ก ยกเวน้เด็กอายไุมถ่งึ 2 ปี ณ วนัเดนิทางกลบั (Infant) ท ัง้นี้

ทา่นสามารถใหม้ากกวา่นีไ้ดต้ามความเหมาะสมและความพงึพอใจของทา่น โดยสว่นนี ้ทางบรษิทัขอสงวน

สทิธิใ์นการเรยีกเก็บกอ่นเดนิทางทกุทา่น ทีส่นามบนิ ในวนัเช็คอนิ  

วนัทีเ่ดนิทาง เทีย่วบนิ เสน้ทางบนิ เวลาออก เวลาถงึ 

  03 เม.ย. 67    MU9336 BKK – KMG   13.20 น. 17.00 น. 

08 เม.ย. 67    MU9613 KMG  – BKK   18.35 น.  20.15 น. 

ใบนัดหมายและเตรียมตวัการเดินทาง 

กรณุาอย่าลืมหนังสือเดินทาง (พาสปอรต์) เล่มปัจจุบนัท่ีมีอายุคงเหลือมากกว่า 6 เดือน ณ วนัเดินทางกลบั  

มาสนามบิน กรณีมีหนังสือเดินทาง (พาสปอรต์) เล่มเก่า ควรเตรียมมาด้วย 

กรณุาอย่าพกของเหลวทุกชนิดท่ีเกิน 100 มิลลิลิตรถือขึ้นเคร่ือง และห้ามน าแบตเตอรี่ส ารองหรือ Power 

Bankใส่สมัภาระโหลด แต่สามารถถือขึ้นเคร่ืองได้ โดยมีความจไุม่เกิน 20,000 MAH ได้ไม่เกิน 2 ช้ินต่อคน 
 



 สภาพภมิูอากาศ 
อณุหภมิู และ 

ฤดกูาล 

จนีเป็นประเทศที ่นกัท่องเทีย่วสามารถเดนิทางมาเยอืนไดต้ลอดทัง้ปี 
- ฤดใูบไมผ้ล ิ(มนีาคม-พฤษภาคม) อุณหภูมปิระมาณ 10-22 องศาเซลเซยีส อาจจะมฝีน

ตกเลก็น้อยและความชื้นสงู 

- ฤดรูอ้น (มถิุนายน-สงิหาคม) อุณหภูมปิระมาณ 22 องศาเซสเซยีสขึน้ไป อากาศรอ้นและ

มฝีน  

- ฤดใูบไมร้่วง (กนัยายน-ตุลาคม) อุณหภูมปิระมาณ 10-22 องศาเซสเซยีส ช่วงนี้อุณหภูมิ

และความชื้นลดลง ทอ้งฟ้าแจ่มใสตลอดวนั  

- ฤดหูนาว (พฤศจกิายน-มนีาคม) อุณหภูมติ ่ากว่า 10 องศาเซสเซยีส อากาศหนาวเยน็

และความชื้นต ่า 

อุณหภูมโิดยประมาณ 
- คุนหมงิ ต ่าสุด 13 องศา และ สงูสุด 27 องศา 
- ตา้ลี ่ต ่าสุด 10 องศา และ สงูสุด 25 องศา 
- ลีเ่จยีง ต ่าสุด 9 องศา และ สงูสุด 23 องศา 
- แชงกรลี่า  ต ่าสุด 0 องศา และ สงูสุด 14 องศา 

การแต่งกาย 

ลกัษณะการแต่งกายในช่วง ฤดใูบไมผ้ล ิมนีาคม-พฤษภาคม ควรสวมเสือ้ผา้สบายๆ 

เสือ้ผา้เลอืกแบบไมต่อ้งหนามาก แนะน า เสือ้คลมุ / เสือ้กนัหนาว ตดิไปดว้ยในวนัทีไ่ป 

แชงกรลี่า 

กระเป๋าเดินทาง 

- กระเป๋าใบใหญ่ ทีโ่หลดลงใตท้อ้งเครื่องบนิ (ควรมลีอ้ลาก/เขน็ได)้ 

กระเป๋าสามารถโหลดลงใต้ท้องเครื่องบนิได้ โดยมีน ้าหนักไม่

เกิน 20 กิโลกรมั ห้ามใส่ ของมคี่า , คอมพวิเตอร์ , โน้ตบุ้ค , 

แลป็ทอ็ป , แบตเตอรีส่ ารอง และ อุปกรณ์ใดๆทีม่แีบตเตอรี ่

ลงในกระเป๋าใบนี้ หากมคีวรถอืขึน้เครื่อง 

- กระเป๋าใบเลก็ ส าหรบัถือขึน้เครื่องบินได้ โดยมีน ้าหนัก

ไม่เกิน 10 กิโลกรมั ห้ามน าของเหลวเกิน 100 ML. , ของ

มีคม , วตัถไุวไฟ น าขึ้นเครื่อง กรณีน ้าหนักเกินกว่าสาย

การบินก าหนด อาจต้องมีค่าใช้จ่ายเพิ่มตามจริงที่เกิดขึ้น 

ทัง้นี้ขึ้นอยู่กบัดุลยพินิจของพนักงานเจ้าหน้าที่สายการบิน

เท่านัน้ 
** หมายเหตุ หากซ้ือของใน Duty free สามารถถือขึ้นเคร่ืองบินได้ โดยใส่ในถงุพลาสติก

ของทาง Duty Free และควรอยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ยงัไม่ถกูถอดซีลออก ** 



เงินตรา 

เรท ณ วนัที ่29 มนีาคม 2567 

ใช้เงินสกลุหยวน  อตัราแลกเปลีย่น โดยประมาณ 1 หยวน = 5.02 บาทไทย   

ท่านสามารถตรวจสอบอตัราและเปลีย่นทีแ่น่นอนอกีครัง้ ไดท้ี ่

www.superrichthailand.com 

ปลัก๊ไฟ และ 

กระแสไฟฟ้า 

จนีใช้กระแสไฟฟ้า 220 V เช่นเดยีวกนักบัไทย นิยมใช้ปลัก๊ Type A และ Type C 

เป็นหลกัและมบีางพืน้ทีท่ีย่งัคงใชป้ลัก๊ Type I หรอืปลัก๊รปูแบบสามตา 

  แนะน า ควรมปีลัก๊แบบใชไ้ดท้ัว่โลกตดิตวัไปดว้ย (Universal travel adapter) 

ภาษา 

สว่นใหญ่จะใชภ้าษาจนีกลาง จนีกวางตุง้ เป็นหลกั ในฐานะนกัท่องเทีย่วคนขบัแทก็ซี ่

คนขายของ พนกังานในธุรกจิท่องเทีย่วและเจา้หน้าทีต่ ารวจสว่นใหญ่สามารถสือ่สาร

องักฤษไดเ้ป็นอยา่งด ี 

ควรเตรียมยา

อะไรบ้าง เมื่อ

เดินทางไปเท่ียว

ต่างประ 

เทศ  

เนื่องดว้ยสภาพอากาศในต่างประเทศ แตกต่างจากบา้นเรา หากไปในทีท่ีอ่ากาศ

ค่อนขา้งเปลีย่นแปลงบ่อย อาจท าใหเ้ราปรบัตวัไมท่นั ท าใหเ้ราเจบ็ป่วย ไมส่บายได ้

นอกเหนือไปจากสภาพอากาศแลว้ กอ็าจจะมเีรื่องของอาหารการกนิ อาจมบีางสถานที่

ทีเ่ราไมเ่คยไป อาหารไมถู่กปากหรอืถูกทอ้งบา้ง ฉะนัน้ควรพกยาไปดว้ย เพือ่ความอุ่น

ใจ เพือ่ใหท้่านท่องเทีย่วไดอ้ยา่งสนุกตลอดการเดนิทาง โดยจะจ าแนกยาแต่ละ

ประเภท ทีค่วรเตรยีมดงันี้ 

1. ยาแกป้วด ลดไข ้หรอื มไีขร้ะหว่างเดนิทาง 

2. ยานวดหรอืแปะเพือ่คลายความเมือ่ยลา้ 

3. ยาแกเ้มารถ เมาเรอื ขณะโดยสารยานพาหนะ หรอืหากว่ากลวัว่าระหวา่งเดนิทางจะ

มอีาการเมารถ เมาเรอืกค็วรรบัประทานยาก่อนเดนิทางอยา่งน้อยครึง่ชัว่โมง 

4. ยาแกท้อ้งเสยี / จุกเสยีด อาการดา้นระบบทางเดนิอาหารทีม่กัเกดิยามท่องเทีย่ว 

สว่นใหญ่คอื ทอ้งเสยี จุกเสยีด 

5. ยาแกแ้พ ้ยาลดน ้ามกู เช่น ยาลดน ้ามกู EPHEDRINE ลดอาการคัง่ของน ้ามกู , ยา

แกแ้พ ้FEXOFENADINE บรรเทาอาการ คดัจมกู จาม น ้ามกูไหล คนัตา และอาการ

http://www.superrichthailand.com/


ลมพษิ ทีอ่าจเป็นช่วงสภาพอากาศเปลีย่นแปลง ยาบางชนิดตอ้งมใีบรบัรองแพทยส์ัง่

จ่ายยาให ้ควรเตรยีมไปดว้ย 

6. ยาโรคประจ าตวัทีข่าดไมไ่ด ้

(กรณีทีย่ามปีรมิาณมากผดิปกต ิหรอื กงัวลว่าจะมปัีญหาเวลาเขา้ - ออกเมอืง ให้

เตรยีมเอกสารใบรบัรองแพทยไ์ปดว้ยว่าคุณป่วยเป็นอะไร ยาทีพ่กไปมอีะไรบา้ง) เพือ่

แสดงใหเ้จา้หน้าทีเ่ขา้ใจถงึความจ าเป็นในการพกพายาในการเดนิทางนัน้ๆ 

7. ยาอื่นๆ ทีส่ามารถรกัษาอาการบาดเจบ็เบือ้งตน้ 

โทรศพัท ์ 

ท่านสามารถเปิดโรมมิง่ (ROOMING) จากประเทศไทยไปได ้ค่าบรกิาร ตามอตัราค่า

โทรของแต่ละเครอืขา่ย  

ท่านสามารถ ซ้ือซิม 2Fly เพ่ือใช้งานในต่างประเทศ  เป็นอกีวธิหีนึ่งทีส่ะดวกกค็อื
การซือ้ซมิการด์ โดยแต่ละบรษิทัมแีพค็เกจหลากหลาย 
แนะน า ท่านสามารถซือ้ซมิ 2Fly เพือ่ใชง้านไดท้ัง้เอเชยีและออสเตรเลยี ในราคา 
399 บาท โดยสามารถเล่นอนิเตอรเ์นตโรมมิง่ 5G 
แบบ NON STOP ความเรว็สงูสุด 6GB นาน 10 วนั  
สามารถหาซือ้ที ่
-AIS SHOP ทุกสาขา 
-AIS SHOP สนามบนิสวุรรณภูม ิ
-AIS SHOP สนามบนิดอนเมอืง 
ส าหรบัประเทศจนีนัน้ไดม้กีารจ ากดัการใชง้านอนิเทอรเ์น็ตในบางพืน้ที ่โดยบลอ็ก
บางเวบ็ไซตไ์มใ่หส้ามารถใชง้านไดใ้นเมอืงจนี อาท ิเช่น Facebook , Line , 
Google เป็นตน้ ควรดาวน์โหลด We Chat เพือ่ใชใ้นการตดิต่อสือ่สารหรอืดาวน์
โหลดแอพพลเิคชัน่ VPN  เพือ่ใชง้านแอพพลเิคชัน่อื่นๆไดส้ะดวกยิง่ขึน้ 

 
การพกพาของเหลว กระป๋องสเปรย ์และเจล บนเครื่องบินนานาชาติ 

ดว้ยเหตุผลดา้นความปลอดภยั การท่าอากาศยานเริม่ใชข้อ้จ ากดับางอยา่ง
เพือ่ก าหนดปรมิาณของเหลว สเปรย ์เจล หรอืเรยีกว่า “LAG” ทีผู่โ้ดยสาร
อาจจะใสร่วมเขา้ไวใ้นสมัภาระพกพาของเทีย่วบนินานาชาต ิ
- วตัถุกลุ่ม LAG ซึง่ไดแ้ก่เครื่องดื่ม ครมี น ้าหอม สเปรย ์เจล และยาสฟัีน
จะตอ้งถูกเกบ็อยูใ่นภาชนะทีม่คีวามจุไมเ่กนิ 100 มล./มก. 
- ภาชนะใส ่LAG ทุกชิน้ควรมขีนาดพอดไีมค่บัเกนิไปส าหรบัถุงพลาสตกิใส
แบบซลีได ้



- อนุญาตใหผู้โ้ดยสารแตล่ะท่านมถีุงพลาสสตกิใสแบบซลีปิดไดเ้พยีงหนึ่งใบเท่านัน้ โดยตอ้งมปีรมิาตร
ไมเ่กนิหนึ่งลติรและขนาดไมใ่หญ่กว่า 20 X 20 ซ.ม. 
อนุญาตให้ใส่ส่ิงของต่อไปน้ีไว้ในสมัภาระพกได้ 
- ยา ในปรมิาณทีเ่หมาะสมกบัการเดนิทางของท่าน เช่นชุดยาแกเ้บาหวาน 
- อาหารทารก ครมีและของเหลวทีจ่ าเป็นส าหรบัการเดนิทาง 
- เครื่องส าอางทีไ่มใ่ช่ของเหลว เช่น กอ้นระงบักลิน่กาย ลปิสตกิ เป็นตน้ 
- อาหารทะเลหรอืเนื้อสตัวส์ด/แช่แขง็ ตอ้งแพค็มาอยา่งเหมาะสมเท่านัน้ 


